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SLEOWO WSTEPNE

Obowiazek informacyjny profesjonalisty medycznego jest reflek-
sem prawa pacjenta do uzyskania informacji, bez wzgledu na to,
czy bedzie ono zaspokajato jedynie jego ciekawos¢, czy tez bedzie
warunkowalo prawidlowa realizacje prawa czlowieka do samostano-
wienia. Na lekarza, jako odpowiedzialnego za catos¢ postepowania
medycznego wzgledem pacjenta, ustawodawca powinno$¢ t¢ nalozyl
najszerzej. Prawidtowa realizacja lekarskiego obowigzku informacyj-
nego stanowi zatem zasadniczy element relewantnej zgody pacjenta
(lub jego przedstawiciela ustawowego) na zabieg leczniczy, a takze na
kazda inng czynnos¢ medyczna.

Blad informacyjny to nowa, a w kazdym razie rzadko dostrzegana
w doktrynie i orzecznictwie, kategoria bledu medycznego. Popetnie-
nie bledu informacyjnego w kwestii samostanowienia moze skutko-
waé odpowiedzialnoscig karng za wykonanie zabiegu leczniczego bez
wymaganej prawem zgody, czyli za przestepstwo przeciwko wolnosci.
Moze ono réwniez pozostawa¢ w zbiegu z przestepstwem przeciwko
zdrowiu lub zyciu, jesli lekarz jednoczesnie popetni inny rodzaj btedu
medycznego.

Monografia ta jest zaktualizowang i przeredagowang wersja mojej roz-
prawy doktorskiej pt. Naruszenie obowigzku informowania pacjenta
jako przestanka odpowiedzialnosci karnej lekarza, napisanej na Aka-
demii Leona Kozminskiego i obronionej w styczniu 2018 roku.

Bardzo dzigkuje Panu Profesorowi Leszkowi Kubickiemu - mojemu
Promotorowi - za nauke, inspiracje, cenne rady, a takze za wielokrot-
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nie okazywane wsparcie i poswiecony czas. Pani Profesor Eleonorze
Zielinskiej i Panu Profesorowi Rafalowi Kubiakowi - Recenzentom
rozprawy doktorskiej — jestem bardzo wdzieczny za cenne uwagi,
ktore staralem sie w tej ksigzce wykorzystac.



Rozdziat 1

CHARAKTER PRAWNY CZYNNOSCI
MEDYCZNYCH

1. Czynnosci medyczne jako sktadowe
postepowania medycznego - proba
systematyzacji poje¢ zwigzanych

z udzielaniem Swiadczen zdrowotnych

W swojej codziennej praktyce lekarz wykonuje wzgledem pacjenta
szereg czynnos$ci, ktore na ogdt skladaja si¢ na postepowanie lecz-
nicze. Precyzyjniej rzecz ujmujac, rézni lekarze codziennie wyko-
nuja wzgledem pacjenta szereg réznorakich czynnoéci medycznych,
w ktorych czynny (na ogoél) udzial biorg takze inni profesjonalisci
medyczni, przede wszystkim pielegniarki i potozne, diagnosci labo-
ratoryjni, ratownicy medyczni, fizjoterapeuci, farmakolodzy czy psy-
chologowie. Czynnosci te polegaja przede wszystkim na diagnozowa-
niu pacjenta, czyli na rozpoznawaniu chorob, na ktére pacjent zapadt,
oraz na jego terapii, czyli na leczeniu.

Czynno$ci wykonywane przez lekarzy i innych profesjonalistow
medycznych dotyczg jednak réwniez profilaktyki, czyli zapobiega-
nia zachorowaniom, a takze rehabilitacji, czyli usprawniania po cho-
robie. W tym miejscu warto zauwazy¢, ze profesjonaliSci medyczni
nie ograniczaja sie¢ wylacznie do rozpoznawania i leczenia chordb
w potocznym znaczeniu tego stowa, gdyz zajmuja si¢ rowniez roz-
poznawaniem wad wrodzonych i urazéw, ktére w obecnie obowig-
zujacej definicji choroby takze si¢ mieszcza. Co ciekawe, zapobiega-
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nie wadom wrodzonym polega czegsto na wykonywaniu czynnosci
medycznych wobec innych 0séb niz sam pacjent (np. jego rodzicow)
i moze polega¢ nie tylko na ksztaltowaniu odpowiednich prozdro-
wotnych nawykow u przyszltych rodzicow, ale rowniez na wykonywa-
niu okreslonych procedur leczniczych w stosunku do ptodu w okre-
sie jego zycia wewngtrzmacicznego, chociaz formalnie to cigzarna
kobieta jest pacjentka lekarza, a nie nasciturus. O profilaktycznych
czynno$ciach medycznych w stosunku do potencjalnych ofiar wypad-
kéw i urazéw trudno moéwic. Jest to przestrzen dla aktywnosci innych
stuzb i podmiotéw. Ale inne czynnosci medyczne wobec tych pacjen-
tow, w szczegolnosci polegajace na rozpoznawaniu konkretnych ura-
z6w, pozwalaja na wdrozenie dzialan profilaktycznych, zapobiega-
jacych zwlaszcza odlegtym konsekwencjom uszkodzen powstatych
w wyniku wypadku. Czynnos$ci medyczne polegajace na rozpoznawa-
niu i leczeniu uszkodzen z perspektywy minimalizowania rozmiaru
skutkéw moga by¢ oceniane jako czynnosci profilaktyczne nie tylko
w przypadku urazéw. Podobnie zapobiegawcze znaczenie ma szybka
diagnoza i wlasciwa terapia, np. w przypadku udaréw mozgu, a takze
zawalu mies$nia sercowego.

Do czynnoéci medycznych wykonywanych przez lekarzy zaliczy¢
jeszcze wypada réznicowanie, czyli poszukiwanie wérdd potencjal-
nych mozliwych rozpoznan tego wlasciwego dla aktualnego pro-
blemu medycznego. I to biorac pod uwage zaréwno ewentualne cho-
roby, wady, jak i urazy. A prawidlowo przeprowadzone réznicowanie
pozwala lekarzowi nie tylko na postawienie wlasciwego rozpoznania
czy na wdrozenie odpowiedniego leczenia, ale rowniez na poprawne
ocenienie rokowania, czyli okreslenie konsekwencji co do przezycia
przez pacjenta aktualnego problemu medycznego i czasem dlugosci
jego dalszego zycia.

O ile z perspektywy lekarza, podobnie jak pielegniarki, poloznej,
ratownika medycznego, fizjoterapeuty, diagnosty i innych profesjo-
nalistéw medycznych kwalifikacja poje¢ zwigzanych z praktycznym
wykonywaniem zawodéw medycznych wydaje si¢ prosta (postepowa-
nie medyczne z pacjentem sklada si¢ przeciez z wykonywania rézno-
rakich czynnoéci medycznych, a zwlaszcza profilaktycznych, diagno-
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stycznych, leczniczych, rehabilitacyjnych itp., na ktére moze sklada¢
sie wykonywanie okres$lonych procedur medycznych, np. szczepien
ochronnych, pobran krwi do analizy czy wykonanie badania USG
jamy brzusznej, okreslonego zabiegu operacyjnego albo fizjoterapeu-
tycznego itp.), o tyle z perspektywy prawnikéw problem wlasciwego
nazwania i wzajemnego oddzialywania tych poje¢ jest o wiele bar-
dziej ztozony.

W literaturze prawa medycznego czgsto stosowane sg rozne pojecia
stuzagce okre$leniu takich samych znaczen. Podobnie czesto zdarza
sie napotkac pojecia, ktorych zakres znaczeniowy istotnie na siebie
zachodzi, gdyz granice znaczeniowe tych poje¢ nie zostaly jedno-
znacznie dookreslone. Synonimicznos¢ ta, podobnie jak bliskoznacz-
no$¢, skutkuja tym, ze w doktrynie panowaé zaczyna swego rodzaju
dowolno$¢ nazewnicza, a nawet chaos. Niestety podobne wrazenie
mozna odnie$¢, probujac dokonaé analizy norm prawnych z zakresu
prawa medycznego. Jednym z powoddéw takiego stanu rzeczy jest
brak wielu legalnych definicji. Pojecie ,,czynnosci medyczne” obar-
czone jest niestety ta sama wada. Dlatego, nie tylko na potrzeby tej
ksigzki, podejmuje probe usystematyzowania tych poje¢, jednoznacz-
nego dookre$lenia ,czynnos$ci medycznych” i umiejscowienia tego
pojecia wérdd innych okreslen z nim powigzanych.

Zaczg¢ nalezy od konstatacji, ze najwazniejsza z punktu widzenia
lekarza ustawa o zawodach lekarza i lekarza dentysty postuguje si¢
naprzemiennie réznymi okresleniami, z ktérych za najwazniejsze
uznaé nalezy: ,$wiadczenie zdrowotne’, zastosowane juz w art. 2
ust. 1: ,Wykonywanie zawodu lekarza polega na udzielaniu przez
osobe posiadajacg wymagane kwalifikacje, potwierdzone odpowied-
nimi dokumentami, $wiadczen zdrowotnych [podkr. D.H.], w szcze-
golnosci: badaniu stanu zdrowia, rozpoznawaniu chordb i zapobiega-
niu im, leczeniu i rehabilitacji chorych, udzielaniu porad lekarskich,
a takze wydawaniu opinii i orzeczen lekarskich” Nie mozna jednak
udzielania $wiadczen zdrowotnych utozsamiaé z szerszym pojeciem,
jakim jest ,wykonywaniem zawodu lekarza”, gdyz dalej w ustepie 3
ustawodawca je rozwingl w nastepujacy sposéb: ,Za wykonywa-
nie zawodu lekarza uwaza sie takze prowadzenie przez lekarza prac
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W ksigzce zostata oméwiona problematyka prawidtowego wywiazywania sie przez lekarza
zobowiagzku informowania pacjenta, jego przedstawiciela ustawowego albo innej upowaz-
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